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LARINGSTILBUD

- L
-

ALLETIDERS REJSE
TILBAGE I TIDENTILETLAND,
DU MA UDFORSKE

Sagnlandet Lejre byder pd et
lceringslandskab, hvor der er hgijt
til loftet. Her kan | sammen med
jeres elever/bgrn f& fortiden helt
ind under huden. Sagnlandet
Lejre gar som Videnspcedagogisk
Aktivitetscenter abstrakt viden
konkret. Det er inspireret efter det
gamle kinesiske ordsprog "Jeg
harer, og jeg glemmer. Jeg ser,
0g jeg husker. Jeg ger, og jeg
forstér”.

At lcere ved at tage fat er
grundtonen, ndr eleverne
arbejder i praksisfoellesskaber.
"Learning is doing and doing

is learning” bliver understgttet
med metoder som historisk
veerkstedsarbejde, mesterlcere,
dramametoden "lcerer |

rolle”, kropsliggjort lcering og

SKOLETJENESTEN

[T

dialogbaseret undervisning.

Det er grundelementerne

I vores pcedagogiske,
foellesskabsstyrkende virke,

hvor hcenderne undersager,
hvad det her handler om. Alle
undervisningsforlgb fremmer
viden, forstdelse og anvendelse,
og der er forskellige vidensformer i
spil. Aktiviteterne er meningsfulde,
begribelige og hdndterbare.

Sagnlandet Lejres lceringstilbud
loegger op fil enkeltfag

og fil tveerfagligt arbejde

I skolen i fagene historie,

dansk, madkundskab, natur/
teknologi, samfundsfag,
billedkunst, hdndveerk og
design, biologi, geografi samt
kristendomskundskab. Tilbuddene
understatter Feelles MAl og
fagenes fagformdl i henhold til
folkeskoleloven og er med til at
udvikle elevernes kompetencer
og feerdigheder i forskellige fag.

3

SKOLETJENESTEN

KONTAKT

Skoletjenesten,
Sagnlandet Lejre

Booking:
kontakt@Sagnlandet.dk
+45 4648 0878
Information:

Lasse Stockholm Nielsen
Publikumschef
Isn@Sagnlandet.dk

+45 4642 4946

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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UNDERVISNINGSFORLOB &
LARINGSMAL

Elevernes historiske bevidsthed
om forholdet mellem fortfid og
nutid, fortolkning og formidling
af tid og rum er sat i hgjscedet.
Det gar eleverne fortrolige

med dansk historie og kultur og
scetter deres eget liv og livsvilkér
I perspektiv. De kan forholde sig
kritiske til kildemateriale enten i
form af rekonstruktioner, historiske
overleveringer eller i dialog med

et historisk gjenvidne, der arbejder

irolle.

Eleverne begiver sig i Sagnlandet
Lejre ud pd en tidsrejse og mader
o0g skaber historiske scenarier,

der er med til at udbygge

deres indsigt i menneskers liv

og livsvilkér gennem tiderne.

Det fremmer elevernes

kompetence i historiebrug og
fremmer deres handleviden og
handlekompetencer.

Et forleb i Sagnlandet Lejre er
en dannelsesrejse, der gger
kronologiforstéelsen og giver
eleverne mulighed for at tilegne
sig feerdigheder og kundskaber.

Historiekanonpunkterne
Ertebgllekulturen, Kejser Augustus
og Jelingmonumenterne
understgttes i vores historiske
miljger fra stenalder, jernalder

og vikingetid. Fagbegreber

og fagsprog kommer i spil, og
eleverne kan se sig selv og
andre med nye gjne. Der kraeves
sammenhold og samarbejde,

og ikke mindst bidrager det

LARINGS-
MAL
Leeringsmail

Ethvert
undervisningsforlgb |
Sagnlandet Lejre statter
en rocekke lceringsmall,
der scetter fortiden i
perspektiv.

Nogle lceringsmal er
universielle for samilige
af Sagnlandet Lejres
forlab - andre er scerlige
fokus-

omrdder udvalgt og
tilpasset specifikt til de
enkelte forlgb.

Du finder information
om scerlige fokuspunkter
og lceringsmal i den

ard boks fil hgje for
beskrivelsen af hvert
undervisningstilbud.

SKOLETJENESTEN
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UDVIKLING

AF KOMPETENCER

til feellesskab og udvikling
af sociale kompetencer og
identitetsdannelse.

Til ,smd&folkene* fra
daginstitutionerne er der i henhold
til Pcedagogiske Lecereplaner rig
mulighed for forundring, lcering
og udvikling af kompetencer.
Barnene kan fcerdes i landskabet
0g naturen og udvikle sociale
kompetencer ved at samles
omkring det feelles tredje. Ved at
give hinanden opmcaerksomhed,
udvides deres begrebsverden
med sproglig opmcaerksomhed
over alt det, gjet ser, og kroppen
mcerker. De udfordrer deres krop
med forskellige fysiske garemdl,

som f.eks. g& pd forskellig
underlag, brosten, grus og grees,
samt stifte bekendtskab med

en anderledes fortidig kultur og
faerdes i en fremmed verden.

Har | gnsker om scerlige
undervisningsforlgb, eller er der
emner, | gerne vil have belyst,
harer Skoletjenesten i Sagnlandet
Lejre gerne fra jer.

Har | lyst til at bruge Sagnlandet
Lejre som "ekstra klassevcerelse”
i forbindelse med Aben Skole,
har | mulighed for at lave en
abonnementsordning:

HTTPS://SAGNLANDET.DK/SKOLER/

5

LARINGS-
MAL
Generelle Iceringsmal

Samtlige
undervisningsforlgb |
Sagnlandet Lejre er
foellesskabsstyrkende
og fremmer elevernes
evne til indlevelse

og identifikation og
understgtter deres evne
til at undres og stille
spargsmal.

Veelger du et forlgb |

et af Sagnlandet Lejres
historiske omréader, far
du et forlgb, der scetter
forskelligt kildemateriale
- som rekonstruktioner,
fortcellinger og
medrivende
gjenvidneberetninger
fra instrukterens karakter
- 1 spil, statter kildekritisk
analyse og giver plads
til elevernes egne
tolkninger og refleksion
over samspil med egen
livsverden.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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JERNALDERMILJQET &
LANDSBYEN LETHRA

Lethra er en rekonstruktion

af en lille landsby, der spejler
tiden fra omkring &r 200 f Kr.-
200 e.Kr. Eleverne oplever en
rejse 2000 &r tilbage i tiden,
hvor jernalderfolket levede |
smd& hgvdingesamfund, mens
Kejser Augustus herskede i
Romerriget. Jernalderen er en
del af Danmarks forhistorie, der
straekker sig over en periode pd

1250 ar, fra 500 ar f.Kr. til 750 e Kr.

Afhcengig af den indflydelse,

der kom fra resten af Europa,
skelner man mellem keltisk/
fgrromersk jernalder fra 500 f.Kr.
til &r 0, romersk jernalder fra

&r O til 400 e.Kr. og germansk
jernalder fra 400 til 750 e Kr.

Klimaocendringen og
bronzeimportens ophar sidst

i bronzealderen skabte i
kelvandet pd kelternes og
derefter Romernes ekspansion |
Europa grundlag for udviklingen
af jernudvinding. Det skabte

mange forandringerne i
nordens samfund. Der var

ofte konflikter om jord og
ressourcer, og krig blev en del
af hverdagen. | den tid blev der
gennemfgrt en omstrukturering
af det gamle nordgermanske
stammesamfund, der fgrte fil en
omfordeling og intensivering i
jordens udnyttelse og skabte nye
fcellesskaber og territorier.

| Igbet af det 1.4rh.e Kr. blev
alliancer og forbundsfceller en

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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JERNALDERMILJQET &

PERIODE

JERNALDEREN

ngdvendighed for overlevelse.
Samtidig skabte disse nogle
sterre magtcentre over smad
stammesamfund fra isolerede
gdrdsanlceg til voksende
landsbyer. Dermed blev
jernaldersamfundet i det danske
omrdde bd&de proeget af lokale
forhold og kom under indflydelse
af langdistance handel og
interesser.

Klassen bydes velkommen i
bondesamfundets territorium

med beboelseshuse, et voevehus,

en tfroesmedje og en smedje
med jernudvindingsplads og

et hegnshus. Udover flere smé
bygninger filknyttes Lethra
dyrkede marker, mark- og
skovoverdrev, en stemningsfuld
offermose og en gravplads.
Flere af landsbyens beboere har
i deres rolle stiftet bekendtskab
med kelterne og romerne pd
godt og ondt. Som gjenvidner
kan de berette om deres udstyr,
oplevelser og relationer.

7

OMRADETS GENERELLE
LARINGSMAL

Eleverne far kendskab il
livet i jernalderen og fil
ikke-kristne religioner og
livsopfattelser.

Eleverne kan undersgge,
perspektivere fil

egen livsverden og
scette ord pd deres
farstehdndserfaringer.

Eleverne gver sig

I historiebrug &
kronologiforstéelse
ved at voere med Hil
at skabe historiske
scenarier.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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EN DAG
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Efter en praktisk informativ
modtagelse ved vores
velkomstcenter fares eleverne
til landsbyen Lethra og bydes
velkommen til jernalderlivet
omkring ér 0 efter vor
tidsregning. Praktiske aktiviteter,
smd& optrin og fortcellinger giver
et bud pd, hvordan hverdagen
I jernalderen kan have formet
sig. Handvcerksaktiviteter og
fortcellinger ved undervisere

I dragt og rolle bringer
jernalderen ind under huden pd
eleverne.

Den hjemmelandsby, som jeres
klasse kommer fra, faler sig truet
af nabolandsbyen. | har hart,

at folkene fra landsbyen Lethra

| LETHRA

klarer sig godt med havdingen.
| er kommet il Lethra for at
indgd et forbundsfoellesskab
med beboerne der. Det er godt
at lcere hinanden at kende og
arbejde sammen. Landsbyfolket
scetter jer i gang med forskellige
arbejdsopgaver. Der arbejdes
hérdt i feellesskab, og Lethras
beboere gennemfarer sammen
med jer en offerceremoni i
offermosen for at besegle
alliancen.

Der er ofte to forskellige
klasser, der besgger landsbyen
samtidig. Halvdelen af klassen
arbejder med at holde

hus og tilbereder mad pd
jernaldermanér. Den anden

halvdel af eleverne arbejder
med et tidstypisk h&ndveerk for
tidsalderen, nemlig smedning.
Eleverne far demonstreret,

og delvist afprgvet, voerkig i
forskellige arbejdsprocesser,
0gsd breendehugning. Ca. kl.
11.30 holder klassen samlet en
lille madpakkepause, for de
gdr tilbage til deres respektive
aktiviteter. Der bliver lavet en
fcellestur til offermosen. Efter
offerceremonien bliver klassen
boenket i jernalderhuset, hvor
maden smages i fcellesskab og
erfaringer, viden og oplevelser
bliver udvekslet. KI. 13.15 gdr
turen tilbage til nutiden.

> SKOLETJENESTEN

' VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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E N D AG PERIODE
JERNALDEREN
| LETHRA

VARIGHED

3 timer, fra kl. 10.15 -
13.15.

Klassen har to
undervisere, som
arbejder i dragt og roller
som jernalderfolk.

Forlgbet understagtter
Forenklede Feelles
Mal i fagene historie,
kristendomskundskab,
hdndvcerk og design.

Historiekanon: Kejser
Augustus

KLASSETRIN
3.-6. klasse

Forlgbet tilrettelcegges,
s eleverne far
alderssvarende
opgaver. Max. 28
elever.

S/ZERLIGE LARINGSMAL

Forlgbet statter
elevernes
historiebevidsthed og
kronologiforstdelse,
scetter forskelligt
kildemateriale
(rekonstruktioner,
fortcellinger og
gjenvidneberetninger
fra instruktgrernes
karakterer) i spil, stagtter
kildekritisk analyse og
giver plads til elevernes
egne tolkninger og
refleksion over samspil
med egen livsverden.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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VIKINGEOMRADET

Den moegtige Kongehal i
Vikingeomrddet byder smd og store
geester fra ncer og fiern velkommen!

Jeres tidsrejse bringer jer fil
vikingeomrddet, der spejler den
tidlige vikingetid med fund og
kildemateriale fra 700-200 tallet.

Det er en tid, hvor selve omrédet

I Gl. Lejre, der ligger ca. 2 km fra
Sagnlandet Lejre, med levn fra
mcegtige kongehaller, gravhgje og
skibsscetninger bevidner stedet som
magt- og kulturcenter. Vikingetiden
var en brydningstid, hvor man
gradvist gik bort fra de gamle guder,
efterhdnden som kendskabet fil Hvide
Krist blev udbredt. Anlceggelse af
kongsgdrde og kultcentre som Lejre
og Tiss@, som kongen kunne besgge
pd sine rejser rundt i landet, opferelsen
af ringborge, volde og andre
forsvarsvoerker samt mentslagning er
eksempler p& denne statsdannelse.
Kongens funktion var farst og
fremmest at lede militcere aktioner
og kultfester, men ogsé at yde
beskyttelse i riget samt at voere rigets
overhoved udadtil. Kongens interesser
blev varetaget af kongsmoend og

en bryde, der var lokale stormoend,
der blandt andet sikrede kongen
indtcegter fra byer og markeder og

VED KONGEHALLE

e e

var betroet til at passe pd stedet,
imens kongen var vcek.

Sagnlandet Lejres Vikingeomrdide
bestdr af Kongehallen, et hirdshus

til overnatning, et kogehus med
kakkengdrd og bdisteder samt

et huggehus. Tilknyttet er ogsé et
teltomrade fil de rejsende vikinger
med 5 sovetelte, et sovetelt til lcerere,
et kakkentelt, et grubehus, et tingsted
og et hdndvcerkstelt.

| vikingeomr&det tilbyder vi dagsforlgb
af enten 1'% eller 3 fimers varighed
og lejrskoleophold fra en fil fire
overnatninger som rejsende vikinger,
eller som hirdsfolk. | vikingetiden var
det ofte sédan, at barn blev sendt
af sted fra deres hjiem for at blive
opfostret pd en anden gdrd. Hos
fosterforceldrene locerte man nye
skikke og at gebcerde sig i verden.

| kommer i rolle som fostersgnner

og fosterdatre til Sagnlandet Lejres
vikinger og deltager i livet som

viking med akfiviteter, der fremmer
samarbejde og feellesskab. I lcerer at
styrke og stagtte det fcellesskab, | er

i, og | lcerer at veere en god ven og
frcende, der tager ansvar for eget

liv og passer pd andre. Formidlerne
arbejder i dragt og rolle som vikinger.

10

LEJRSKOLE |

VIKINGETIDEN

GENERELLE LERINGSMAL

Et lejrskoleophold pé
vikingepladsen er
med til at give elever
kronologiforstdelse,
statter elevernes
historiebevidsthed

og scetter forskelligt
kildemateriale
(rekonstruktioner,
fortcellinger og
gjenvidneberetninger
fra instruktgrernes
karakterer) i spil.
Kildekritisk analyse
stattes og giver plads
til elevernes egne
tolkninger og refleksion
over samspil med egen
livsverden.

Forlgbet statter
fadevarebevidsthed og
madlavningsteknikker
og giver mulighed for af
fortolke maéltider med
forst&else for veerdier,
kultur og levevilkar.

Eleverne far kendskab til
ikke-kristne religioner og
livsopfattelser.

De kan forholde sig
til livsetiske spargsmall
og kan sammenstille
deres oplevelser
med kristendom,
andre religioner og
livsopfattelser.

Eleverne kan anvende
redskaber og veerktgjer
| forhold til produktets
form og funktion.

SKOLETJENESTEN
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LEJRSKOLE

VED KONGEHALLEN

Jeres klasse begiver sig pd en
tidsrejse fil den tidlige vikingetid, hvor
| som fostersgnner og fosterdatre
kommer i lcere hos kongens

hirdsfolk, der passer p&d omrddet
omkring Kongehallen, eller som
rejsende vikinger pd teltomrddet
ved Kongehallen. Vi vil give jer et
indblik i vores forfoedres levevilkér

og give et indtryk af en vikingetid

i fuldt flor med vidnesbyrd fra ncer
og fiern af den kendte verden. |

vil deltage i tilberedning af mad,
h&ndveoerkssysler, krigertrcening og
hagre om tro og magt. Nogle elever
ger sig nyttige i kekkenomréddet med
madlavning, husflid og sysler med uld
0g garn, mens andre er flittige med
trcehdndvceerk eller smedning, husflid
og @vrigt hdndveerk.

Der er plads til 2 klasser ad gangen.
Er | heldige, er der p&d samme tid en
anden skoleklasse i vikingeomrddet,
der ogsd er pd lejrskole. S& er der
mulighed for, at der blive afholdt
foelles aktiviteter som krigertraening,
historiefortcelling eller tuskhandel.
Maske byder | hinanden pd et mailtid
mad. Sagnlandet Lejre er dbent

for andre gcester, og de vil vcere
nysgerrige pd, hvad | laver. Det giver
jer en god mulighed for at omscette
den viden og erfaring, | har erhvervet
jer, til andre.

Jeres ophold varer fra 1 dggn fil 4
dagn. | har mulighed for at booke to
eller 3 formidlere til jeres forlgb.

REJSENDE VIKINGER:

Som rejsende vikinger kommer | fil
Kongehallen for at kunne foerdes
i vikingelivet med de dele, der

har med madlavning, handveerk,

handel og krigertraening at gere.

Nogle elever er dem, der skal

holde styr p& at kunne brgdfede
deres slcegt. De arbejder ved
kakkenteltet med mad og smad
sysler. Andre arbejder i smedjen eller i
troesmedeomrddet.

Alle maéltider tilberedes og spises
ved kgkkenteltet.

Jeres klasse sover i 6 vikingetelte, der
er indrettet med et dejligt sengeleje
af halm og skind som liggeunderlag.
Soveposer har | selv med, og
Ravnefolket har ekstra uldtoepper,
hvis det skulle veere lidt r&koldt.
Derudover er der et telt til lcererne
og et taskerum ftil jeres oppakning.

HIRDSFOLK:

Som hirdsfolk kommer | til
Kongehallen og bliver en del

af det folkehold, der passer pd
Kongehallen. | kommer fil at sove i
hirdshuset, der har 3 sektioner med
5/6/5 alkover. | hver alkove er der
plads til 2-3 barn og en i overkgjen.
Dertil hgrer et huggehus, et madhus
og en kakkengdrd. Nogle elever
tilbereder maden. De skal ogsd
lcere, hvordan man brgdfgder
hele husholdningen, der holder fil
ved Kongehallen. Andre hugger
brcende, snitter og arbejder med
vikingehdndvcerk.

Al madlavning foregér efter
anvisning udenfor over bdl og bliver
spist i kekkengdrden.

Lige ved siden af Kongehallen ligger
Multihuset med kakkenfaciliteter

til forrdid, kaleskabe, elkedel og
kaffemaskine. Her sfilles jeres

ravarer frem. Derudover er der ogs&

toiletter, omklce]qlningsrum og bad.

LEJRSKOLE |

VIKINGETIDEN

Eleverne forholder sig
til kulturgeografiske
processer, der
danner grundlag for
menneskers levevilkar.
De kan tage stilling til
og handle i forhold ftil
sociale og kulturelle
sammenhoenge og
problemistillinger. De er
med il at undersgge,
perspektivere og
scetter ord pd deres
refleksioner.

Eleverne fdr styrket
deres evne fil indlevelse
og identfifikation. De
lcerer noget omkring
deres egen styrke og
formden, ser sig selv

og andre med "nye”
gjne og er en del af et

nyttigt foellesskab, hvor
samarbejde, samvecer
og venlighed er gnsket
og pdkreevet.



 SAGNLANDET LEJR

UGENS GANG

PALEJR

=l

i

ANKOMSTDAGEN

Det er den dag, hvor | finder jer til
rette i jeres nye hjem. | bliver budt
velkommen, der er en rundvisning,
en sikkerhedsinstruktion, spisning af
jeres madpakke, skift til vikingetg,
en lcerersamtale, bdltcending,
brcendehugning, smd og store
sysler og hjcelp fil aftensmaden.

DE NASTE DAGE:

P& de gvrige dage er der
undervisning fra 9.30-15.30, hvis
| ikke allerede rejser igen nceste
dag.

Jeres formidlere har lavet et
program, som | hgrer ncermere
om under lcerersamtalen, ndr |
kommer.

MADLAVNING

Det at kunne holde hus, at f& sin
slcegt igennem vinteren og at
give et godt gcestebud er skattet
og nhoget af en bedrift. Nogle
elever arbejder ved kakkenteltet
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eller i kakkengdrden og ftilbereder
et maltid mad pd vikingemanér
over bdl. Vi bruger de samme
ingredienser og krydderier, som
vores forfaedre gjorde. Gruppen
er veertsfolk for resten af klassen.
Det krcever en stor indsats aft
holde hus og mcette en hel klasse.
Er der sendt goestebud til den
anden klasse, er gruppen o0gsé
veert for dem. Ogsd her kan man
gve sigiat veere bdde en god
veert og en god goest.

HANDV/ARKSAKTIVITETER

Her arbejdes i smedjen med
forskellige metaller som jern eller
tin. Bloesebcelgen skal passes,

og jernet skal smedes, mens det
er varmt. Erlitroesmedeteltet
eller i huggehuset, arbejdes der |
troe med gkser, knive og huljern.

| loerer meget om hdndtering og
brug af veerkigj, arbejdsprocesser
og samarbejde, og | far respekt
for fortidens h&ndvcerkere. Mdske
skal der flettes hegn, broende skal

12

PERIODE

VIKINGETIDEN

VARIGHED

Ankomstdag kl.10 -
afrejsedag kl.14 pd& de
kortere forlgb fra 1-3
dagn.

Ankomstdag kl.10 -
afrejsedag kl. 12 pé
forlgbet med 4 dagn.

Klassen har to
formidlere, som arbejder
i rolle og dragt som
vikinger — hvis der er
flere end 28 elever |
klassen, krocever det tre
formidlere.

Forlgbet understgtter
Fcelles Mdl i fagene
historie, madkundskab,

hdndvcerk og design,
dansk og samfundsfag.

KLASSETRIN

Forlgbet egner sig bedst
til 3.-6. klasse.

Forlgbet tilrettelocegges,
s eleverne far
alderssvarende
opgaver.

Ved booking med
overnatning vil | ca.

en mdned inden

jeres besgg f& tilsendt
praktiske oplysninger om
opholdet.

Vikingeomrddet er
Abent for ophold,
0gsa nadr resten af
Sagnlandet Lejre er
lukket. Det er muligt aft
timelde sig to &r frem.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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UGENS GANG
PALEJRSKOLEN

hugges, og hegnspcele spidses
til. Hvem ved, om der ogsd bliver
tid fil at scetfte nogle vikingelege i

gang.
EFTERMIDDAGSAKTIVITETER

| kan fortscette jeres forskellige
sysler, | har pdbegyndt om
morgenen. Er der en anden klasse
p& besag pd teltpladsen, skal der
afscettes fid til at m@des med de
fremmede, at lave krigertrcening
sammen, at lave feelles lege, fil
at handle og til at f& nye froender
(venner). Der er ogs& mulighed
for at f& en guidet turiresten af
Sagnlandet Lejre. Er der efter en
"nérd" arbejdsmorgen brug for at
lege, slappe af eller for at veere
sig selv om eftermiddagen, skal
der selvfglgelig veere til det.

OM AFTENEN

Efter at formidlerne er draget af
sted, har | omrddet for jer selv. Nu
er det jer, der passer p& stedet.
Bdlet skal passes, | skal tilberede
jeres aftensmad, vaske op og

sd md& | gd pd opdagelse i hele

Sagnlandet Lejre. | kan lege, lave
venskabelige dyster, se til vores
dyr, sejle i stammebdde efter
aftale, vaske op, spille hnefataf],
fordybe jeri de ting, | er startet
med, sgrge for underholdning,
hugge brcende, synge sange,
hare historier, tcelle stjerner, hgre
pd nattelyde og selvfglgelig
0gsd sove efter en lang og hérd
arbejdsdag i vores dejlige telte
eller i vores fine hirdshus.

PA AFREJSEDAGEN

Denne dag er det tid fil
oprydning og renggring, hvor

| gar klar fil, at derigen er 1
fine forhold til det nye hold,
der kommer efter jer. Der
er en opsamling af det, |
har oplevet og erfaret, og
s& er det farvel og tak for
denne gang.

Rejser 1 kl.14, kan | p&
afrejsedagen nd at arbejde
med smd& hdndveoerkssysler i
lgbet af formiddagen, og |
kan lave frokosten.

13



 SAGNLANDET LEJR

EN DAG |
VIKING

Eleverne bliver budt velkommen
pd teltpladsen eller ved Skovhuset
ved Kongehallen og deltager i
hverdagslivet som rejsende eller
som fastboende viking. | kommer
som fosterbarn for at lcere om skik
og brug i den fidlige vikingetid
omkring den store Kongehal.

Der er mange geremdl, der
skal ordnes pd sddan en dag. |
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gar jer i feellesskab nyttige med
smd& aktiviteter. | kan bl.a. lcere
at tcende jeres eget bdl med
vikingernes ildstdl. Der arbejdes
med forskellige h&ndvcerkssysler
afhcengig af drstiden og vejret.
Der er méske oven i kagbet tid til
smd& vikingelege. Forlgbet afsluttes
med et besag i Kongehallen,
hvor ogsé erfaringer, viden og
oplevelser deles. Mdske far |
endda en lille fortcelling med pé
vejen.

14

PERIODE

VIKINGETIDEN

VARIGHED

3 timer, fra kl. 10.15 - kl.
13.15. Klassen har to
formidlere, som arbejder
i rolle og dragt som
vikinger.

Forlgbet understatter
Forenklede Feelles
Mal i fagene historie,
hdndvcerk og design,
dansk.

KLASSETRIN

3.-6. klasse. Forlgbet
tilrettelcegges,

s eleverne far
alderssvarende
opgaver.

Max. 28 elever
S/ZERLIGE LERINGSMAL

Forlgbet statter
kropsbevisthed,
bevoegelsesmganstre
og hdndvcerksmessig
snilde som en
fortolkningsramme

som giver forstdelse

for vaerdier, kultur og
levevilkdr i vikingetiden.
Eleverne kan anvende
hdndvcerksteknikker og
kropsliggjorte erfaringer
| praksis, reflektere over
dette og omscette det
til ny praksis indenfor
hd&ndvcerk, idroet

og leg. Eleverne far
kendskab fil ikke-
kristne religioner og
livsopfattelser.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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VIKINGERNES

A’r made verden var

vikingernes vilie. De rejste

ud pd togt som handelsfolk,
som opdagelsesrejsende og
som voldelige erobrere og
overfaldsmoend. For at rejse ud

I verden skulle man tilegne sig
forskellige foerdigheder. Men
hvad skulle der til, for at man
kunne foerdes og begd sig i
fremmede egne? Det giver
vikingernes idrcetsbegreb, der er
kendt fra den norrgne litteratur,
et bud pd, og det geelder bade
fysiske og dndelige foerdigheder
og formden. Formning og
dannelse af styrke i krop og sind
er i fokus, feellesskabet og det at
ave sig i noget, kan ogsd bruges fil
underholdning.

Leg var i vikingetiden ikke
forbeholdt bgrnene. Leg blev

dyrket of b&de voksne og barn
og ikke som ftidsfordriv. Barn kunne
troene de fcerdigheder, de ville

f& brug for som voksne enten i
arbejdet eller i kampsituationer.
De voksne kunne dygtiggare sig
gennem gvelse i de feerdigheder,
de ville beherske.

Har historier om vikingernes
idroetsbegreb og se, om | kan
hamle op med demileg og
venskabelig dyst.

Find guide til Vikingernes Idroet
her:

HTTPS://SAGNLANDET.

DK/WP-CONTENT/

UPLOADS/2024/01/

PAA-EGEN-HAAND-

VIKINGERNES-IDRAET.

PDF

15

_

PERIODE

VIKINGETIDEN

VARIGHED

1'% time, fra kl.10.15 -
11.45 eller kl.12.15 - 13.45.

Klassen har én formidler i
rolle som viking.

Forlgbene understatter
Feelles Mdl i fagene
idroet og historie.

KLASSETRIN

3.-5. klasse. Forlgbet
tirettelcegges,

s eleverne far
alderssvarende
opgaver.

S/ZERLIGE LARINGSMAL

Forlgbet statter alsidig
idrcetsudavelse og

lysten til at bevoege sig.
Eleverne lcerer noget om
vikingernes idroetskultur
og kan sammenstille

det med deres

livsverden. De bruger
deres krop og fraener
feerdigheder i at kunne
indgd i ef forpligtende g
foellesskab og b
samarbejde. LB

v\

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER



 SAGNLANDET LEJR

LANDBOTIDEN NYERETIC
KRIKKEBJERGHUSE ==

everne far indsig S

VELKOMMEN TIL lever pd landet. De sterste pa landet | 1600-talle

grupper pd landet er godsejerne, averne ka
Guds fred og velkommen gd&rdmeoendene og husmcendene. Hercoae
fil Krikkebjerghuse, der er Husmcoendene har i modscetning ercmekivere
Sagnlandet Lejres ]800-TO|SmI|j® til godsejerne 0g g(cjrdmcendene I e
Her ligger fo sma husmandssteder  ikke jord nok til at leve af udbyttet, o= Fatbig
med bindingsveerk, lerklinede s& de er nadt til at sege arbejde . JrE PU S
voegge og stratage. p& godser eller g&rde og supplere 2 endnc>enalinge
Husene er omgivet af gamle deres sparsomme indtcegter everne gver sig
landbohaver, et lille markstykke med forskellige handvcerk som oriebrug &
og folde med grise, geder, fér, fraeskomager, vaever, bandgerer, .
cender og gees. Krikkebjerghuse  hiulmager, spindekone mm. ed at veere mea
fortceller historier om menneskers  De md leve meget ngjsomt. at skabe oriske
enorme slid og harde arbejde Det er et drhundrede med store anarie
for at f& til dagen og vejen. De forandringer b&de pd landet

fortceller ogsd historier omleg og  ogi de voksende byer. Det
livsdremme, gilder og glcedelige  geelder bl.a. landboreformerne, D AR

s’r.und.er. Og mange andre grundlovens indfgrelse og e
historier. industrialiseringen, som over tid -
Husene er rekonstruktioner af cendrer levevilkdrene betydeligt i E - g
to huse fra Frilandsmuseet ved landet.

Sorgenfri. | Krikkebjerghuse kan eleverne

| midten of 1800-tallet er leve sig ind i livet som

Danmark endnu et udpreeget husmandsbam pa

landbrugssamfund, hvor landet 1 1800-tallet. De

starstedelen af befolkningen vil blive madt af to

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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LANDBOTIDEN
KRIKKEBJERGHUSE

husmandsfolk i landbodragt kcerne smar og lcere dem op celdre elever.
og opleve, at barn fra en tidlig i nogle af hverdagens vigtige
alder matte hjcelpe til med de husflidsopgaver.

daglige garemal.

De fysiske rammer, de praktiske
aktiviteter og de historiske
De fortceller ogs& gerne historier  fortcellinger er med til at

Sagnlandet Lejres husmandsfolk  om livet i 1800-tallet for de fremme elevernes lcering og
er raske fil at f& eleverne i yngre elever og perspektiverer  indlevelse i livet i 1800-tallet.
gang med at hugge brcende, til tidens ungdomisliv, litteratur

fodre dyrene, hente vand, og politiske forandringer for de

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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 SAGNLANDET LEJR

HUSMANDSB@RN

| 1850'ERNE

| dette forlgb fér eleverne rig
mulighed for at leve sig ind i livet
som husmandsbarn i 1850erne.

De vil blive madt af to
husmandsfolk, der sgrger

for at fgre dem godtindi
husmandsbgarns liv og deres
mange arbejdsopgaver. Forlgbet
foregdri Sagnlandet Lejres
rekonstruerede husmandsmilj@
med to stemningsfulde huse,
husdyr samt gamle landbohaver.
Eleverne er med til at fodre alle
dyrene, far pravet en roekke
praktiske aktiviteter og harer
historier om et barneliv med

masser af arbejde men ogsd
stunder til skole, leg og familie.

Pigerne bliver lcert op i at

koerne smear og i hvordan uld

fra far kan ende med at blive

til fine skarter eller bukser.
Drengene gadr i huggehuset,
hvor der sniftes, saves og hugges
brcende. Forlgbet slutter af med
en fcelles samling, hvor der
serveres en mellemmad med
frisk-kcernet smar. Her fortceller
husmandskonen forunderlige
historier fra livet pd landet i gamle
dage, og erfaringer, viden og
oplevelser deles.

18

PERIODE

NYERE TID

VARIGHED

3 timer, fra kl.10.15 -
13.15.

Klassen har to
instruktgrer i dragt og
rolle som husmandsfolk.

Forlgbet understatter
Feelles Mal i fagene
historie, madkundskab,
h&ndvcerk og design,
kristendomskundskab.

KLASSETRIN
0.-9. klasse.

Maks. 28 elever.

Forlgbet tilrettelcegges,
s eleverne far
alderssvarende
opgaver.

S/ZERLIGE LEARINGSMAL

Forlgbet statter
fadevarebevidsthed og
madlavningsteknikker
og giver mulighed for at
fortolke maltider med
forstdelse for voerdier,
kultur og levevilkdr i
landbotiden.

Eleverne kan anvende
redskaber og veerkigjer
| forhold til produktets
form og funktion.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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HUSMANDSB@RN
| 1850°'ERNE

<> SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER




OLDTIDSEKSPERIMENTARIUM BALDALEN

f( SAGNLANDET Lt) Rt

OLDTIDSEKSPERIMENTARIUM
BALDALEN

Midt i Sagnlandet Lejre finder

| B&ldalen, som er vores
oldtidseksperimentarium.

Her skal | prave kroefter med
fortidens teknikker, teknologi

0g arbejdsprocesser: Sejle i
stammebdde, hugge brcende,
grutte mel og bage kiks over bdll.

Bdldalen er et aktivitetsomrdde
med hgijt til loftet og masser

af plads. Stedet syder af liv og
bdl. | bliver budt velkommen

af en formidler, som giver en
infroduktion og instruktion fil
Bdldalens tre aktiviteter, og som

hjcelper jer med faglige inputs og
deft praktiske arbejde.

| bliver sat i gang med forskellige
forhistoriske og historiske
aktiviteter, som bidrager til en
teknologiforstdelse, der bliver
uddybet af formidlerens faglige
input.

SEJLADS | EORHISTORISKE
STAMMEBADE

Forlgbeft starter med, at | sejler en

tur p& Baldalssgen i stammebdde.

Stammebddene er udhugget i
h&nden, som det er blevet gjort

20

BALDALEN

AKTIVITETER

VARIGHED

Ca. 55 min for en gruppe
pa maksimalt 28 elever.

Formidleren i Baldalen

scetter gruppen i gang

med akliviteterne og

tilscetter nogle faglige

refleksioner og snakke
undervejs i forlabet. Det
forventes dog, at lcere-
ren/poedagogen er ak-
tivt deltagende under
hele forlgbet.

ALDERSGRUPPE/TRIN:

e Bgrnehavebgrn samt
0.-10. klasse.

e Gymnasiale frin

» Forlgbet filpasses al-
derstrin

S/ZERLIGE LARINGSMAL:

Aktiviteterne under-
stgtter Peedagogiske

lcereplaner samt Feelles
Mal i fagene natur og

Teknologtl), historie, mad-
kundskab og idreet.

e Eleverne bruger deres
krop og troener foer-
digheder i fcellesskab
0g samarbejde.
Eleverne kan anvende

redskaber og veerktgjer
| forhold fil produktets
form og funktion.
Eleverne kan un-
dersgge, perspekti-
vere til egen livsverden

og scette ord pd deres
farstehandserfaringer.
Forlgboet statter fade-
varebevidsthed o
madlavningsteknikker
og giver mulighed for at
fortfolke malfider med
forstaelse for kulturelle
veerdier. .
Eleverne g@r sig erfa-
ringer i oldfidens te-
knologier.
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OLDTIDSEKSPERIMENTARIUM
BALDALEN

helt tilbage i stenalderen og
op i moderne tid. Det kroever
samarbejde og giver treening
I motoriske foerdigheder. Til
de mindste er der mulighed
for, at I kan, sammen med

voksen, tage en rotur i B&ldalens

rekonstruerede 1800-tals joller.
FRA JORDTIL BORD

Herefter grutter | korn,

som menneskene gjorde i
bondestenalderen. Melet skal

| lave til en dej, som formes fil
smd& fladbred, der bages ved et
aof bdlene.

obs: Det er ikke muligt at grutte

Phe. oo

mel i kraftig regn. | filfcelde af
regn vil | f& tilbudt en alternativ
aktivitet under halvtag.

BRANDEHUGNING SOM
| JERNALDEREN 0G
VIKINGETIDEN:

Undervejs i grutte-processen
hugger | breende med vores
gkser, som er kopier af gkser fra
jernalderen og vikingetiden.

OBS: Af sikkerhedsmaessige
drsager er ikke muligt at
hugge braende i krafttig regn.
| tilfcelde af regn vil | & tilbudt
en alternativ aktivitet under
halvtag.

21

FORLOBET KAN BOOKES
FRA UGE 15 TIL UGE 26,
SAMT UGE 32 TIL UGE 41.

OBS: Skal | p& udflugt
mellem 24. juni og /. Qu-
guste Sa find og book
vores scerlige sommer-
forlgb for SFO’er, b@grne-
haver og institutioner

i webshoppen, under
kategorien ‘Under-
visning'.

Book undervisnings-
forlglo i Baldalen online
pa vores hiemmeside.

Er | blevet sultne, kan

| grille noget med-
bragt mad. | kan kgbe
dej fil snobrgd i Cafe
Hvidesghus.

Hos formidlerne kan |
lane snobrgdspinde,
pandekager-pander og

opkornsriste. Formid-
erne er behjcelpelige
med aft lave bal.
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UNDERVISNING

PA EGEN HAND

PA EGEN HAND
VEJLEDNING

SAGNLANDET

| kommer fil et Iceringsrum med
haijt til loftet. | Sagnlandet Lejre har
| 43 hektar naturlandskab at boltre
jer pd. Hvis besgget ikke bare

skal veere en udflugt, skal | have
en mening og en intention med
besaget. Det er et ganske scerligt
rum, som ikke alle elever kender.

Vi omfavner “den dbne skole”
0g samarbejdet om elevernes
locering, og har derfor udarbejdet
en roekke undervisningsforlab
som inspiration til jer der vil
bruge Sagnlandet Lejre som

et sted for jeres undervisning

— et alternativt lceringsrum, et
ekstra klassevcerelse. Forlgbene
er eksempler pd, hvordan
undervisning herude kan
indrammes og kvalificeres.

MATEMATIKMATERIALE TIL KONGEHALLEN

£
s

Undervisningsforlgbene er toenkt
ind i jeres hverdag. De er derfor
baserede pd Foelles Mal (FM).
Potentielle Fcerdigheds-og
vidensmal fremgdr af hvert enkelt
forlab, og desuden er vi kommet
med forslag til lceringsmal. Hvad
lceringsrummet kan have af
betydning for elevernes alsidige
udvikling, kommer vi ogsd med et
bud pad.

Undervisningsforigbbene har
indhold og aktiviteter fil fgr, under
og efter besgget.

FIND DEM HER:

HTTPS://SAGNLANDET.DK/PAA-

EGEN-HAAND/

Prisen for en klasse er entrépris pr.
deltager.

22

UDE-

AKTIVITETER

VARIGHED

11/2-2timeri
Sagnlandet Lejre.
Forlgbet understatter
Forenklede Feelle Mdl
I fagene biologi og
historie.

KLASSETRIN

/.-9. klasse.

Forlgbet foregdr pd
egen hdnd.

S/ZERLIGE LERINGSMAL

Forlgbet statter
elevernes kompetence
til at undersgge,
modellere,
perspektivere og
kommunikere over deres
resultater. Forlgbet giver
plads il elevernes egne
tolkninger og refleksion
over samspil med egen
livsverden.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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UNDERVISNINGSTILBUD

gy INSTITUTIONER

OMRADE AKTIVITET VARIGHED
JERNADERLANDSBYEN.  eN DAG 1 LETHRA 3TIMER  2.750 KR.
VIKINGEOMRADET EN DAG | VIKING 3TIMER 2750 KR.
VIKINGEOMRADET VIKINGERNES IDR/AT 1,5TIME  1.475KR.
KRIKKEBJERGHUSE HUSMANDSB@RN | 1850'ERNE ~ 3TIMER  2.750 KR.
BALDALEN PR@V KRAFTER MED FORTIDEN E’/&&,\EISEN ENTREPRIS
HARPESTRENGS HAVE ~ HARPESTRENGS HAVE 1>2 ENTREPRIS

23

PRISER SKOLEAR 2026-2027

PRISERNE ER INKLUSIV ENTRE OG G/ALDER FOR EN KLASSE ELLER GRUPPE.

ENTREPRIS FOR SKOLER 0G

ENTRE

Entré 65 kr. pr. elev/
lcerer.

ABONNEMENT

Abonnement fil skolen/
institutionen “Kom, s& fit
| vil" p& alle hverdage

I hele scesonen. Se
www.Sagnlandet.

dk. Forbehold for
dbningstider og priser.
Se www.Sagnlandet.dk.

KALUNDBORG 65 km

HOLBAK 28 km
ROSKILDE 8 km

K@BENHAVN 46 km

RINGSTED 27 km

Det er let at komme

til Sagnlandet Lejre
med offentlige
transportmidler pd&
vores dbningsdage:
Tag toget fil Lejre
Station hvorfra bus
233 kgrer direkte fil
dagren. Kun 1 time fra
Kabenhavn.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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EJRSKOLEOPHOLD
PRISER AR 2026

PRISERNE ER INKLUSIV ENTRE* OG G/ALDER FOR EN KLASSE ELLER GRUPPE.

ENTREPRIS FOR SKOLER 0G

OMRADE VARIGHED PRIS PR. DELTAGER** HERAF KOST 0G LOGI MINDSTEPRIS |N Sl | | l | | ONER

ENTRE
VIKINGERNES, o .
MARKEDSPLADS 1 DOGN 650 KR. / 750 KR. 200 KR. 13.000 KR. Entré 65 kr. pr. elev/
barn, hele scesonen 2
VKN CERNES s 2D@GN  1000KR./1150KR** 400KR.  20.000kR. [ESSUSIClslectelelelelelc
gratis med pr. klasse.
Efterfglgende lcerer/
VIKINGERNES o
MARKEDSPLADS 3D@GN  1.375KR./ 1.550 KR. 600 KR. WG | o o gog 60 k.
ABONNEMENT
VIKIHCIRRNES ADPGN  1675KR./1875KR** 700 KR. 33.500 KR.

MARKEDSPLADS .
Abonnement til skolen/

institution “Kom, sa tit |
vil", pd alle hverdage
I hele scesonen. Se

* UNDERVISNING ER MOMSFRITAGET, KOST OG LOGI ER INKLUSIV MOMS.
** PRIS PR. DELTAGER VED OP TIL 28 PERSONER / PRIS PR. DELTAGER VED OVER 29 PERSONER

www.Sagnlandet.

dk. Forbehold for
Abningstider og priser.
Se www.Sagnlandet.dk.

KALUNDBORG 65 km

HOLBAK 28 km
ROSKILDE 8 km

K@BENHAVN 46 km

RINGSTED 27 km

Det er let af
komme il
Sagnlandet Lejre
med offentlige
transportmidler:
Tag toget fil Lejre
Station hvorfra bus
233 karer direkte fil
dgren. Kun 1 time
fra Kgbenhavn.

SKOLETJENESTEN

VIBENCENTER FOR EKSTERNE LERINGSMILIBER
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KONTAKT
INFORMATION

Lasse Stockle

Priser gceldende i 2025.

BESOG EN LEVENDE FORTID | Slangealléen 2

SAGNLANDET LEJRE sagriande! ok



